e Débuter la journée par des
activités ritualisées

Concevoir des séances courtes @

‘Entretenir la curiosité des éleves

Donner une activité qui renforce Ie@
sentiment d’appartenance au groupe

Temps d’activités physiques
suffisamment important

Alternance des activités en @

autonomie et encadrées par I'adulte

‘ Consignes courtes et explicites

Maintenir un lien affectif :

féliciter, encourager




